
Adobe Acrobat X（2 日） 

 

日時 9:00-16:00×2 日間 

コース内容 1 Acrobat と PDF の基礎知識  

2 Office アプリケーションから PDF を作成する 

3 Acrobat による PDF 作成・変換テクニック 

4 しおりとリンク機能を使いこなす 

5 Acrobat で PDF を編集する 

6 注釈とレビューで共同作業 

7 PDF でフォームを使うには 

8 PDF にセキュリティを設定する 

9 商用印刷用 PDF 作成 

 

受講対象 「Word 2003 Level1 基礎」および「Excel2003 Level 1(基礎)」を受講された方 

または、同等の知識をお持ちの方 

備考 ソフトウェアは評価版を使用します。 

 

  



Adobe Acrobat X, 2 days 

 

Time 9:00 - 16:00, 2 days 

Topics 1 Basic knowledge for Acrobat and PDF 

2 Creating a PDF from Office application 

3 Techniques for creating and converting PDFs in Acrobat 

4 Using the bookmark and link feature 

5 Editing a PDF in Acrobat 

6 Review and comments for collaboration 

7 How to use a PDF form 

8 Setting up security for PDF 

9 Creating a PDF for commercial printing 

 

Prerequisite Who have attended “Word Level 1 (Basic)” and “Excel Level 1 (Basic)” 

classes already, or who have equal experience or knowledge. 

Note In this class, you will use the evaluation version software. 

 

  

 


